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 POESIA   
 PARA  
 TODOS 
Poesia não se ensina. Poesia se aprende. Como? 
Primeiro, tendo simpatia pela sua matéria-prima, 
a palavra. Depois, lendo, escrevendo, escrevendo, 
lendo. Convivendo com pessoas que também 
gostem disso. Bom para isso é a formação de 
grupos de estudo, oficinas para aprofundar esse 
antigo hábito, hoje renovado com a web, os saraus, 
o rap, o haicai, o vale-tudo pós-moderno. 
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 PESSOAS   
 FÍSICAS 

01

MURUNDUM-MIOLO-3PROVA-6K REV-RODRIGO.indd   10 8/21/12   6:03 PM



12

 VOZ ATIVA 

 todos têm uma voz 
 alta, baixa, aguda, grave 
 rouca, intensa, suave 

 todos têm uma voz 
 só que muitos não a usam  
 com medo de tudo e todos 

 e assim deixam que outra  
 que não sua mas de outro 
 tome então o seu lugar 

 e saem por aí dizendo coisas 
 que na real não acreditam 
 mas que não têm força de evitar 

 porque sua voz foi vendida 
 é o novo dono quem fala 
 e a voz verdadeira, silenciada 

 ainda assim ela está lá 
 reprimida inibida sufocada 
 à espera do seu dono 

 torcendo pra que ele quebre 
 de repente a mordaça do medo 
 e fale aquilo que sempre quis 

 então quem falava por ele 
 baterá rapidinho em retirada 
 e a voz será de novo de quem fala 
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 AQUILO QUE SOBRA 

 gosto daquilo que sobra. 
 daquilo que as pessoas desprezam. 
 na feira, recolho entre os dejetos  
 a semente da abóbora, a folha da mandioca. 
 no empório, compro o farelo do trigo, do arroz. 
 gosto de me alimentar de coisas nutritivas. 
 pessoas principalmente. 
 mas nossa cultura, assim como os grãos, refina 
 as pessoas. 
 tira delas o mais nutritivo e deixa apenas o miolo  
 sem sustância. 
 por isso gosto do que sobra. 
 das pessoas desprezadas como eu. 
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 PESSOAS FÍSICAS 

 pessoas físicas são aquelas 
 que têm voz própria 
 donas do próprio nariz 

 pessoas físicas são aquelas 
 que falam de dentro do centro 
 aquilo que pensam e acreditam 

 pessoas físicas não falam 
 em nome de empresas, sindicatos, 
 governos, igrejas ou partidos 

 pessoas físicas quando falam 
 é porque experimentaram e viveram 
 aquilo que estão dizendo 

 pessoas físicas têm suas crenças 
 que a vida lhes sopra em um momento 
 e mudam conforme o tempo 

 pessoas físicas são livres 
 para seguir seu caminho 
 sempre ao sabor do vento 

 pessoas físicas são e não são 
 não se querem sempre as mesmas 
 ovelhas do imenso rebanho 

 pessoas físicas são aquelas 
 pessoas físicas são 
 pessoas na contramão 
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