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JOÃO-DEITADO E MARIA-MOLE

João-Deitado foi feito 
De queijo, mandioca, 
Ovos, açúcar, fermento, 
Sal e manteiga. 
Tudo muito bem 
Misturadinho.

Maria-Mole foi feita 
De água, açúcar, 
Claras em neve 
E gelatina incolor. 
Todinha coberta 
Com coco raladinho.

João nasceu 
Numa folha de bananeira. 
Maria nasceu 
Numa linda assadeira.

Apaixonaram-se 
Numa festa de padroeiro, 
E hoje moram 
No mesmo tabuleiro.




