DIARIO DE LOOKS

SEGUNDA-FEIRA

O que eu fiz de dia:

O que eu vesti:

Como eu me senti:

* XX

O que eu fiz de noite:

O que eu vesti:

Como eu me senti:



DIARIO DE LOOKS

TERCA-FEIRA

O que eu fiz de dia:

O que eu vesti:

Como eu me senti:

* XX

O que eu fiz de noite:

O que eu vesti:

Como eu me senti:



DIARIO DE LOOKS

QUARTA-FEIRA

O que eu fiz de dia:

O que eu vesti:

Como eu me senti:

* XX

O que eu fiz de noite:

O que eu vesti:

Como eu me senti:



DIARIO DE LOOKS

QUINTA-FEIRA

O que eu fiz de dia:

O que eu vesti:

Como eu me senti:

* XX

O que eu fiz de noite:

O que eu vesti:

Como eu me senti:



DIARIO DE LOOKS

SEXTA-FEIRA

O que eu fiz de dia:

O que eu vesti:

Como eu me senti:

* XX

O que eu fiz de noite:

O que eu vesti:

Como eu me senti:



DIARIO DE LOOKS

SABADO

O que eu fiz de dia:

O que eu vesti:

Como eu me senti:

* XX

O que eu fiz de noite:

O que eu vesti:

Como eu me senti:



DIARIO DE LOOKS

DOMINGO

O que eu fiz de dia:

O que eu vesti:

Como eu me senti:

* XX

O que eu fiz de noite:

O que eu vesti:

Como eu me senti:



EXERCICIO

Delineando marca registrada em quatro passos
1) O que é essencial pra mim...

Em relacdo a funcionalidade do que eu escolho pra vestir:

Em relacdo as sensacdes que eu quero sentir:

Visualmente, em relacdo a maneira como eu quero parecer:

2) Como eu entendo que essas respostas podem ser representadas no
meu guarda-roupa...
Em tipos de proporcdes:

(mais solto? mais ajustado? mais curto? mais longo? mais coberto?
mais vazado? com cintura sempre marcada? com colo sempre a
mostra? etc.)



Em tipos de pecas:
(saias? vestidos com complementos? calcas mais curtas?

bermuddes? coletes? pecas em alfaiataria? etc.)

Em tipos de acessorios:

(sapatos sem salto? plataformas? bolsas grandes? minibolsas?
colares que emolduram decotes? dculos coloridos ou com formas
geométricas? cintos com brilho? broches? meias-calcas opacas?

etc.)

Em tipos de coordenacdo de cores:
(uma cor-colorida por look? tons neutros nas roupas e pontos
coloridos nos acessorios? muitas cores e estampas misturadas?

etc.)

3) Pista definitiva: puxa rdpido na memdria o que vocé MAIS AMA
hoje no seu guarda-roupa - a sua pe¢a favorita ou um look favoritéo.

O que vocé sente quando veste?



Por que ama tanto?

4) S6 vai fazer sentido, sé vai fechar a conta, se as respostas forem
registradas MESMO! Se vocé chegou até aqui respondendo essas
questdes com o coracdo aberto, provavelmente j4 teve insights
deliciosos sobre o que pode ser sua marca registrada (ou suas marcas
registradas, por que néo?). Aproveita e anota esses insights, YAY!

Agora registre também de que maneiras vocé consegue variar a

aplicacdo desses insights na pratica, pensando em:

Looks pro frio e pro calor
Looks pro dia e pra noite
Looks pro trabalho e pro lazer

Looks elegantes e looks informais



EXERCICIO

Esqueminha de versatilizacdo

Parte de baixo:

12 ook com essa parte de baixo
Parte de cima:

Sapato:

Bolsa:

Terceira peca (?):

Acessorios:

Complementos:

29 Jook com a mesma parte de baixo
Parte de cima:

Sapato:

Bolsa:

Terceira peca (?):

Acessorios:

Complementos:

32 look com a mesma parte de baixo
Parte de cima:

Sapato:

Bolsa:

Terceira peca (?):

Acessorios:

Complementos:



Parte de cima:

12 look com essa parte de cima

Parte de baixo:
Sapato:

Bolsa:

Terceira peca (?):
Acessorios:

Complementos:

29 ook com a mesma parte de cima
Parte de baixo:

Sapato:

Bolsa:

Terceira peca (?):

Acessdrios:

Complementos:

32 look com a mesma parte de cima
Parte de baixo:

Sapato:

Bolsa:

Terceira peca (?):

Acessorios:

Complementos:
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