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Tratado da vida elegante*

PRIMEIRA PARTE: GENERALIDADES

Mens agitat molem.**
Virgilio

Adivinba-se o espirito de um homem pela
maneira como ele porta sua bengala.
Tradugao fashionable

I. PROLEGOMENOS

A civilizagdo classificou os homens em trés grandes li-
nhas... Seria-nos ficil colorir nossas categorias a maneira
do sr. Charles Dupin;*** mas, como o charlatanismo seria

*Publicado em La Mode, 2, 9, 16, 23 out. e 6 nov. 1830. [Esta
e as demais notas com asterisco sdo da tradutora. As notas nu-
meradas siao de Balzac.]

** A mente poe a matéria em movimento”, , Eneida, vi, 727.
*** Pierre Charles Francois Dupin (1784-1873) foi um matemati-
co e gedgrafo francés que aplicou as estatisticas ao estudo da
sociedade. Em 1826, publicou um atlas do analfabetismo na
Franga, acompanhado de um “mapa colorido” que indicava em
branco a superioridade moral dos povos da Gra-Bretanha, e
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um contrassenso numa obra de filosofia crista, nos dispen-
saremos de misturar a pintura com os “x” da dlgebra, e
tentaremos, professando as doutrinas mais secretas da vida
elegante, ser compreendidos até mesmo por nossos antago-
nistas, as pessoas com botas de cano virado.

Ora, as trés classes de seres criados pelos costumes mo-
dernos sao:

O homem que trabalha,

O homem que pensa,

O homem que nio faz nada.

Dai, trés formulas de existéncia bastante completas
para expressar todos os géneros de vida, desde o romance
poético e vagabundo do boémio até a sonifera e mondtona
historia dos reis constitucionais:

A vida ocupada,

A vida de artista,

A vida elegante.

Sobre a vida ocupada

O tema da vida ocupada nio tem variantes. Ao trabalhar
com seus dez dedos, o homem abdica de todo um desti-
no, torna-se um meio; e apesar de toda a nossa filantropia,
s6 os resultados conquistam nossa admiragio. O homem
anda por toda parte, maravilhando-se diante de alguns
montes de pedras; e caso se lembre dos que as amontoa-
ram, é para esmaga-los com sua compaixio; se 0 arquiteto
ainda lhe aparece como um grande espirito, seus operarios
nao sao mais do que espécies de guinchos, e continuam a
ser confundidos com carrinhos de mao, pas e picaretas.

E uma injustica? Ndo. Semelhantes as maquinas a va-

em cor mais escura as regides francesas ao sul do rio Loire. Em
varios textos dessa época Balzac alfineta Dupin.
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por, os homens arregimentados para o trabalho produzem,
todos, da mesma forma, e nada tém de individual. O ho-
mem-instrumento é uma espécie de zero social, e 0 maior
numero possivel de zeros jamais formara uma soma se ndo
for precedido por alguns algarismos.

Um lavrador, um pedreiro, um soldado sdo fragmen-
tos uniformes de uma mesma massa, segmentos de um
mesmo circulo, a mesma ferramenta cujo cabo é diferen-
te. Deitam-se e levantam-se com o sol; para uns, com
o canto do galo; outros, com o toque de alvorada; para
este, uma cal¢a de pele, duas varas de pano azul e botas;
para aquele, os primeiros farrapos encontrados; para to-
dos, as comidas mais toscas: bater o gesso ou bater em
homens, colher vagens ou golpes de sabre, este é, em cada
estacdao do ano, o resultado de seus esfor¢cos. O trabalho
parece-lhes um enigma cuja solu¢do buscam até seu ul-
timo dia. E bastante frequente que a triste puni¢io de
suas existéncias seja recompensada pela compra de um
banquinho de madeira onde se sentam a porta de uma
choupana, sob um sabugueiro empoeirado, sem temer
ouvir um lacaio lhes dizer:

— Va embora, homem, s6 damos aos pobres na segun-
da-feira.

Para todos esses infelizes, a vida é decidida pelo pdo na
cesta, e a elegancia, por um bad onde ha uns andrajos.

O pequeno varejista, o alferes, o redator auxiliar sao os
tipos menos degradados da vida ocupada; mas suas vidas
ainda sdo marcadas pelo cunho da vulgaridade. E sempre o
trabalho, e sempre o guincho, s6 que seu mecanismo é um
pouco mais complicado, e nele a inteligéncia engrena com
parcimonia.

Longe de ser um artista, o alfaiate é sempre imaginado
no pensamento dessas pessoas na forma de uma implaca-
vel fatura; abusam da instituicdo dos colarinhos postigos;
recriminam-se por uma fantasia como se fosse um roubo
feito a seus credores; e para elas, uma carruagem é um fia-
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cre nas circunstancias correntes, um carro de aluguel nos
dias de enterro ou de casamento.

Se ndo entesouram como os trabalhadores bragais a fim
de garantir na velhice casa e comida, a esperanca de sua
vida de abelha ndo vai muito além; pois a propriedade é
um quarto gelado no quarto andar, na Rue Boucherat;*
depois, um capote e luvas de percal cru para a mulher, um
chapéu cinza e uma meia xicara de café para o marido,
a educagio de Saint-Denis** ou uma bolsa parcial para as
criangas, o cozido com salsinha duas vezes por semana
para todos. Nem totalmente zeros, nem totalmente niime-
ros, essas criaturas ai talvez sejam decimais.

Nessa cidade dolente,*** a vida é resolvida com uma pen-
sdo ou alguma renda do Tesouro, e a elegancia, com dra-
peados de franjas, uma cama em forma de barco e casticais
com redoma de vidro.

Se galgamos mais uns degraus da escala social, em que
as pessoas ocupadas sobem e se balancam como grumetes
nos cordames de um grande navio, encontramos o médi-
co, o padre, o advogado, o tabelido, o pequeno magistra-
do, o grande negociante, o fidalgote do interior, o buro-
crata, o oficial superior etc.

Esses personagens sdo aparelhos maravilhosamente
aperfei¢oados, cujas bombas, correias, cujos balancins e
todas as engrenagens, em suma, cuidadosamente polidas,
ajustadas, lubrificadas, realizam suas rotac¢oes sob hon-

*Parte da atual da Rue de Turenne, no Marais, na época bairro
da pequena burguesia.

** A Maison de Saint-Denis foi um colégio criado por Napoledo
Bonaparte para a educacao dos filhos dos condecorados com a
Legiao de Honra e de 6rfaos de militares mortos nas conquistas
napoleodnicas.

*** Referéncia a citta dolente que figura no alto das portas do
Inferno, da Divina comédia de Dante: “Per me si va nella citta
dolente”, canto 111, v. 1.
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rados xairéis bordados. Mas essa vida continua a ser uma
vida de movimento em que os pensamentos ainda ndo sdo
livres nem amplamente fecundos. Esses senhores devem
fazer diariamente um certo nimero de trajetos inscritos
em agendas. Esses livrinhos substituem os cdes de pdtio*
que outrora os perseguiam no colégio, e que a toda hora
lhes langam na memoria que eles sdo os escravos de um
ser racional mil vezes mais caprichoso, mais ingrato que
um soberano.

Quando chegam a idade do descanso, o sentimento da
fashion se obliterou, o tempo da elegancia fugiu sem vol-
ta. Assim, a carruagem que passeia com eles tem estribos
salientes para varias finalidades, ou é decrépita como a do
famoso Portal.** Entre eles, o preconceito contra a caxemi-
ra ainda subsiste; suas mulheres usam colares de pedras e
diamantes e brincos de pedrarias; seu luxo constitui, sem-
pre, uma poupanga; em suas casas tudo é luxuoso, e 1é-se
no alto do cubiculo da porteira: Dirija-se ao Suico.*** Se na
soma social eles contam como algarismos, seriam unidades.

Para os novos-ricos dessa classe, a vida esta resolvida
pelo titulo de bario, e a elegdncia, por um doméstico com
libré de caca, todo emplumado, ou por um camarote no
teatro Feydeau.

Aqui termina a vida ocupada. O alto funcionario, o pre-
lado, o general, o grande proprietario, o ministro, o lacaio’
e os principes estdo na categoria dos 0ciosos, e pertencem
a vida elegante.

*No original, chiens de cour, giria da época de Balzac estudante,
para denominar os professores que tomavam conta dos alunos no
patio da escola.

** Antoine Portal (1742-1832), médico do rei Luis xvIII e
anatomista conhecido por levar uma vida simples.

*** Porteiro de palacetes nos séculos XVII e XVIII, que vestia um
uniforme parecido com o dos mercendrios suigos.

1 O lacaio é uma espécie de bagagem essencial a vida elegante.
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Depois de acabar essa triste autdpsia do corpo social,
um filésofo sente tanta repugnancia pelos preconceitos que
levam os homens a passar uns perto dos outros evitando-se
como cobras, que precisa dizer: “Nao construo uma nagao
a meu gosto, aceito-a ja feita...”.

Esse resumo da sociedade tomada em conjunto deve
ajudar a conceber nossos primeiros aforismos, que formu-
laremos assim:

Aforismos

I
O objetivo da vida civilizada ou da selvagem é o repouso.

11
O repouso absoluto produz o tédio.

11
A vida elegante é, numa ampla acepgio do termo, a arte
de animar o descanso.

v
O homem acostumado ao trabalho ndo consegue enten-
der a vida elegante.

v

COROLARIO. Para ser fashionable, é preciso desfrutar
do repouso sem ter passado pelo trabalho; em outras pala-
vras, ganhar um quaterno,* ser filho de miliondrio, princi-
pe, ter uma sinecura ou acumular saldrios.

*Um quaterno era um conjunto de quatro nimeros na loteria.
O premiado ganhava 75 mil vezes a aposta.
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Sobre a vida de artista

O artista é uma excec¢do: sua ociosidade é um trabalho,
e seu trabalho é um descanso; ele € elegante e desleixado,
alternadamente; veste de bom grado o avental do lavrador
e decide sobre o fraque a ser usado pelo homem da moda;
nao se submete a leis: ele as impoe. Que se ocupe de ndo
fazer nada ou medite sobre uma obra-prima sem parecer
ocupado; que conduza um cavalo com uma brida de ma-
deira ou leve a rédea solta os quatro cavalos de uma brit-
chka;* que nao tenha 25 centavos na carteira ou distribua
ouro a mancheias, ele é sempre a expressao de um grande
pensamento e domina a sociedade.

Quando o sr. Peel entrou na casa do senhor visconde
de Chateaubriand, encontrou-se num gabinete em que to-
dos os moveis eram de carvalho: o ministro trinta vezes
miliondrio viu de repente que aquela simplicidade esma-
gava as mobilias de ouro ou prata maci¢a que atulham a
Inglaterra.

O artista é sempre grande. Tem elegancia e vida pré-
prias porque nele tudo reflete sua inteligéncia e sua glo-
ria. S3o0 tantos artistas quanto vidas caracterizadas por
ideias novas. Para eles a fashion nao deve ser algo forca-
do: esses seres indomaveis moldam tudo a seu bel-prazer.
Quando se apoderam de uma imagem grotesca, é para
transfigura-la.

Dessa doutrina deduz-se um aforismo europeu:

VI
Um artista vive como quer, ou... como pode.

* A britchka era uma espécie de diligéncia espagosa, com quatro
rodas e capota conversivel na parte traseira. Em geral, puxada
por dois cavalos, sendo assim reservada aos mais abastados.
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Sobre a vida elegante

Se nos omitissemos aqui de definir a vida elegante, este tra-
tado ficaria aleijado; um tratado sem definicao é como um
coronel amputado das duas pernas: nio pode mais caminhar
sendo capengando. Definir é abreviar. Abreviemos, pois.

Definicoes

A vida elegante é a perfeicao da vida exterior e material:

Ou entao,

A arte de gastar suas rendas como um homem de espi-
rito;

Ou ainda,

A ciéncia que nos ensina a nada fazer como os outros,
aparentando fazer tudo como eles;

Mas melhor, talvez,

O desenvolvimento da graca e do gosto em tudo o que
nos € proprio e nos cerca;

Ou, mais logicamente,

Saber honrar sua fortuna.

Segundo nosso honrado amigo E. de G.,* seria

*Emile de Girardin (1802-81), jornalista e politico, fundou e di-
rigiu La Mode. Em seguida: P.-T. Smith aludiria ao economista
inglés Adam Smith, autor de A riqueza das nacées e defensor
da ideia de que o trabalho intelectual e industrial é tdo rentdvel
como o trabalho da terra. Jean-Joseph Jacotot (1770-1840) era
um pedagogo francés que inventou um método de ensinar linguas
a partir de uma edi¢do bilingue do tratado antimonarquista As
aventuras de Telémaco, de Frangois Fénélon (1651-1715). Nesse
livro, uma republica ideal chamada Salente é retratada. Victor
Cousin (1792-1867) foi professor de filosofia da Escola Normal
Superior e publicou o Curso de histéria da filosofia moderna em
1828. Era constantemente alvo das ironias de Balzac. O conde de
Saint-Simon (1760-1825) foi fildsofo e economista e um dos fun-
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A nobreza transmitida as coisas.

De acordo com P.-T. Smith,

A vida elegante é o principio fecundante da industria.

Seguindo o sr. Jacotot, um tratado sobre a vida elegante
¢ inutil, considerando que ele se encontra por inteiro em
Telémaco (ver a Constitui¢ao de Salente).

A dar ouvidos ao sr. Cousin, estaria numa ordem de
pensamentos mais elevada: “O exercicio da razao necessa-
riamente acompanhado dos sentidos, da imaginagido e do
coragdo que, misturando-se as institui¢des primitivas e as
iluminagdes imediatas do animalismo, vai tingindo a vida
com suas cores”. (Veja-se na pagina 44 do Curso de his-
toria da filosofia moderna se a expressio “vida elegante”
nao é verdadeiramente esse enigma.)

Na doutrina de Saint-Simon,

A vida elegante seria a maior doenca que pode flagelar
uma sociedade, partindo desse principio: uma grande for-
tuna é um roubo.

Segundo Chodruc,

Ela é um tecido de frivolidades e parvoices.

A vida elegante comporta de fato todas essas defini¢des
subalternas, perifrases de nosso aforismo I11; mas a nosso
ver abrange questdes ainda mais importantes, e para nos
mantermos fiéis a nosso sistema de abreviacdo vamos ten-
tar desenvolvé-las.

Um povo de ricos é um sonho politico impossivel de se
realizar: uma nag¢do se compde necessariamente de pessoas
que produzem e de pessoas que consomem. Como é que
quem semeia, planta, rega e colhe é justamente quem come
menos? Tal resultado é um mistério bastante facil de ser

dadores do socialismo utépico. Emile Chodruc-Duclos (1780-
1842), conspirador e ultramonarquista, depois de vdrias prisdes
adotou uma vida muito simples, passeando como um maltrapi-
lho, o que lhe valeu o apelido de “O Didgenes do Palais-Royal”
por suas criticas aos bens materiais.
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decifrado, mas que muita gente gosta de considerar como
um grande pensamento providencial. Daremos talvez a ex-
plicagio para isso mais tarde, chegando ao termo do cami-
nho seguido pela humanidade. Por ora, arriscando-nos a
sermos acusados de aristocracia, diremos francamente que
um homem colocado no dltimo degrau da sociedade nio
deve pedir contas a Deus sobre seu destino mais do que
uma ostra pediria.

Essa observagido, a um s6 tempo filoséfica e crista, de-
cidird talvez a questdo aos olhos das pessoas que meditam
um pouco sobre as Constitui¢des; e como nao falamos a
outras, prosseguimos.

Desde que existem as sociedades, um governo sempre
foi um contrato de seguranca pactuado entre os ricos con-
tra os pobres. A luta intestina produzida por essa preten-
sa partilha a Monigomery acende nos homens civilizados
uma paixao geral pela fortuna, expressio que é o proto-
tipo de todas as ambicoes particulares; pois do desejo de
nao pertencer a classe sofredora e humilhada derivam a
nobreza, a aristocracia, as distincdes, os cortesdos, as cor-
tesas etc.

Mas essa espécie de febre que leva 0 homem a ver por
todo lado paus de sebo e a se afligir por sé ter trepado
até um quarto da escada, até um ter¢o ou até a metade,
obrigatoriamente desenvolveu o amor-proprio além da
conta e gerou a vaidade. Ora, como a vaidade é apenas
a arte de se endomingar todos os dias, cada homem sen-
tiu a necessidade de ter, como amostra de sua for¢a, um
sinal que serve para informar aos passantes o lugar em
que ele se encarapita no grande pau de sebo, no alto do
qual se exercitam os reis. E é assim que os brasoes, as
librés, os capelos, os longos cabelos, os cata-ventos, os
saltos vermelhos,* as mitras, os columbarios, a almofada

*No Antigo Regime, os saltos vermelhos eram exclusivos dos
nobres.



TRATADO DA VIDA ELEGANTE 35

na igreja e o incenso no nariz, os sobrenomes nobres, as
condecoragdes, os diademas, as moscas no rosto, o ver-
melho, as coroas, os sapatos de bico virado, os barretes,
as samarras, 0s veiros, o escarlate, as esporas etc. etc.,
tornaram-se sucessivamente sinais materiais do maior ou
menor descanso que um homem podia ter; das maiores
ou menores fantasias que tinha o direito de satisfazer, do
mais ou do menos de homens, de prata, de pensamentos,
de labores que lhe era possivel desperdicar. Entdo, um
passante distinguia, s6 de vé-lo, um ocioso de um traba-
lhador, um algarismo de um zero.

De repente, a Revolugado, tendo tomado com mao forte
todo esse guarda-roupa inventado por catorze séculos, e
tendo-o reduzido a papel-moeda, trouxe alucinadamente
uma das maiores desgragas capazes de atacar uma nagao.
As pessoas ocupadas se cansaram de trabalhar sozinhas;
puseram na cabeca que dividiriam suas penas e seu lucro,
em porg¢oes iguais, com ricos infelizes que nada sabiam fa-
zer, a nao ser deliciarem-se em sua ociosidade!...

O mundo inteiro, espectador dessa luta, viu aqueles
mesmos que mais tinham se assustado com esse sistema
logo proscrevé-lo, declara-lo subversivo, perigoso, incomo-
do e absurdo, tdo logo eles mesmos, trabalhadores, se me-
tamorfosearam em 0ciosos.

Assim, a partir dai a sociedade se reconstituiu, se reba-
ronificou, se recondificou, se reengalanou, e as plumas de
galo foram encarregadas de ensinar ao pobre povo o que
as pérolas heraldicas lhe diziam outrora: “Vade retro, Sata-
nas!... Atras de nés, CHOLDRA!...”. A Franca, pais eminen-
temente filosofico, tendo experimentado, devido a essa tlti-
ma tentativa, a bondade, a utilidade e a seguranca do velho
sistema a partir do qual se construiam as nagoes, voltou
por conta propria, gracas a alguns soldados, ao principio
em virtude do qual a Trindade p6s neste mundo vales e
montanhas, carvalhos e gramineas.

E no ano da graca de 1804, como havia sido no ano
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MCXxX,* foi reconhecido que € infinitamente agradavel para
um homem ou uma mulher pensar, quando olha para seus
compatriotas:

Estou acima deles; enlameio-os, protejo-os, governo-
-os; e todos veem claramente que eu os governo, os
protejo e os enlameio; pois um homem que enlameia,
protege ou governa os outros, fala, come, anda, bebe,
dorme, tosse, veste-se, diverte-se diferentemente das
pessoas enlameadas, protegidas e governadas.

E surgiu a VIDA ELEGANTE!...

E lancou-se, toda brilhante, toda nova, toda velha,
toda jovem, toda orgulhosa, toda pimpona, toda aprova-
da, corrigida, aumentada e ressuscitada por esse mondlogo
maravilhosamente moral, religioso, monarquico, literario,
constitucional, egoista:

“Eu enlameio, eu protejo, eu...” etc.

Pois os principios segundo os quais se conduzem e vi-
vem as pessoas que tém talento, poder ou dinheiro, jamais
se assemelhardo aos da vida vulgar.

E ninguém quer ser vulgar!...

A vida elegante é, pois, essencialmente a ciéncia das
maneiras.

Agora a questao nos parece suficientemente abreviada,
e tdo sutilmente apresentada quanto se o0 S. S. conde Ravez
se encarregasse de propo-la na primeira Camara Setenal **

*Em 1804 foi adotado o cddigo napolednico como Codigo Ci-
vil; em junho de r120 Luis v, rei dos francos, assinou a paz
com Henrique 1 da Inglaterra, depois de uma derrota em que
perdia o ducado da Normandia.

** Auguste Simon Hubert, conde de Ravez (1770-1849), foi sub-
secretario (S. S.) de Estado e presidente da Cdmara dos Depu-
tados, eleito por nove anos, de 1818 a 1827. Era conhecido por
ser um bom analista e muito conciso.
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Mas em que casta comeca a vida elegante? E todos os
0Ci0s0s estdo aptos a seguir seus principios?

Eis dois aforismos que devem esclarecer todas as davi-
das e servir de ponto de partida para nossas observagoes
fashionables:

VII
Para a vida elegante, o unico ser completo é o centauro,
isto é, 0 homem num tilburi.

VIIT
Nao basta ter enriquecido ou nascido rico para levar
uma vida elegante, € preciso ter o sentimento de leva-la.
Nao te fagas de principe — disse S6lon antes de n6s —
se ndo aprendeste a sé-lo.


denise.ono
Retângulo


